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Inizio della carriera  
in sintesi

Tutto ciò che occorre sapere: 

	• Stilare un budget è importante per tenere sotto controllo  
le finanze.

	• In età avanzata, le rendite del 1° e del 2° pilastro coprono 
solo circa due terzi del salario percepito in precedenza.

	• Anche piccoli contributi di risparmio fanno la differenza a 
lungo termine.

Raiffeisen Previdenza



2 Raiffeisen Svizzera – Conoscenze finanziarie – Inizio della carriera in sintesi

Fatti importanti sull'inizio della carriera

Con il primo salario importante inizia non solo la pianificazione finanziaria a lungo termine, ma anche un passo 
importante nella vostra carriera. Per realizzare grandi sogni in futuro, come un viaggio intorno al mondo o un'auto 
propria, e per avere una copertura in età avanzata, è necessario iniziare presto a risparmiare. A tal fine occorre  
un budget: Entrate e uscite: quanto guadagno e quanto spendo? Ciò che resta può essere risparmiato o investito.

Risparmiare per realizzare i propri sogni

Il primo salario importante sul conto! Le fantasie su come spendere e spandere non conoscono limiti. Tuttavia, prima 
di dar fondo a tutto il vostro salario, vorremmo fornirvi qualche spunto di riflessione. La vita in età avanzata è im-
portante per voi? Desiderate realizzare i vostri sogni e desideri? Perfetto. Ma come è possibile finanziare tutto que-
sto? Occuparsi della previdenza in giovane età significa risparmiare. E risparmiare significa spendere meno di quanto 
si guadagna. Affinché ciò sia possibile, è utile conoscere le proprie spese. Questa logica plasma tutta la nostra vita. 
Prima si comprende il meccanismo e più facile è.

Tutto ciò che dovete sapere sull'inizio della carriera

Il nostro sistema previdenziale è sotto pressione: il tasso di natalità è in calo, la popolazione invecchia sempre di 
più e ci sono sempre meno giovani a finanziare le rendite. Ma qual è il legame con l'inizio della carriera e il primo 
salario importante?

Le rendite del 1° e del 2° pilastro coprono solamente il 60–70 per cento del reddito da lavoro. Se intendete mante-
nere il vostro tenore di vita abituale anche in età avanzata, dovete provvedere voi stessi a colmare tale differenza.

Il budget vi aiuta a sviluppare la consapevolezza delle vostre spese, a riconoscere i potenziali risparmi e a generare 
eccedenze. Sfruttate il tempo per porre già oggi le fondamenta dei vostri obiettivi finanziari. Con la giusta strategia 
e consulenza potete incrementare notevolmente i vostri risparmi nel tempo e utilizzarli per finanziare i vostri sogni 
e obiettivi. Prima iniziate, meglio è: difatti, anche piccoli contributi di risparmio fanno la differenza a lungo termine. 
Sarete sorpresi da cosa e, soprattutto, da quanto ciò faccia la differenza!

Download sul tema  Calcolatore del budget

https://www.raiffeisen.ch/content/dam/www/rch/pdf/produkte/vorsorgen/download/vorsorge/it/calcolo-budget-interattivo.pdf
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Sintesi 

L'ABC per redigere un budget

Da giovani risparmiare significa spendere meno di quanto si guadagna. Per farlo è utile conoscere le proprie 
spese. Un budget vi consentirà di avere una panoramica sulle vostre finanze, riconoscere il vostro potenziale 
di risparmio, generando così eccedenze per gli anni a venire. 

Gestione intelligente del budget  Quando il salario termina molto prima della fine del mese

Perché il momento giusto è proprio ora

Le rendite del 1º e del 2º pilastro coprono solamente il 60-70 per cento del reddito da attività lucrativa perce-
pito prima del pensionamento. Per chi vuole continuare a godere del proprio tenore di vita abituale anche in 
età avanzata è quindi opportuno iniziare a occuparsi di previdenza con il dovuto anticipo, cioè con il primo 
salario importante. 

Iniziare la previdenza  La previdenza per la vecchiaia inizia in giovane età

Come optare per la costituzione del patrimonio

Con la giusta strategia potete incrementare notevolmente i vostri risparmi nel tempo e utilizzarli per finan-
ziare i vostri sogni e obiettivi. Anche piccoli contributi di risparmio fanno la differenza a lungo termine. 

Costituire il patrimonio  I risparmi possono aumentare se investiti

Che cosa si detrae – il conteggio di salario in parole semplici

La pianificazione a lungo termine inizia con il primo salario importante. Imparate subito a leggere e capire 
il vostro conteggio di salario: perché viene detratto un certo importo e a cosa sono destinati i contributi 
versati. 

Comprendere la busta paga  Implicazioni delle deduzioni salariali

https://www.raiffeisen.ch/rch/it/conoscenze/previdenza/il-primo-salario-importante/budget.html
https://www.raiffeisen.ch/rch/de/wissen/vorsorgen/konkubinat.html
https://www.raiffeisen.ch/rch/it/conoscenze/previdenza/il-primo-salario-importante/iniziare-la-previdenza.html
https://www.raiffeisen.ch/rch/it/conoscenze/previdenza/il-primo-salario-importante/costituire-il-patrimonio.html
https://www.raiffeisen.ch/rch/it/conoscenze/previdenza/il-primo-salario-importante/busta-paga.html
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Domande frequenti sulle basi dell'inizio della carriera

Se desidero prendere un lungo congedo, che implicazioni ha questa scelta?
Un periodo di congedo prolungato implica un mancato versamento di contributi all'AVS e alla cassa pensioni Le 
lacune previdenziali sussistono per via di versamenti mancanti nel corso degli anni di contribuzione. Ciò ha conse-
guenze sulle prestazioni sotto forma di rendita dell'AVS e della cassa pensioni. Se l'interruzione dell'attività lavorati-
va è prolungata, è obbligatorio versare i contributi AVS per persone senza attività lucrativa. È inoltre consigliabile 
verificare la lacuna nella cassa pensioni quando si rientra nella cassa pensioni. In determinate circostanze è possibi 
le effettuare versamenti nella cassa pensioni. In aggiunta, le prestazioni assicurative per decesso, infortunio e inva- 
lidità vengono meno. In questo caso, si dovrebbe stipulare un'assicurazione separata per questo periodo di interruzione.

Che conseguenze ha un grado di occupazione a tempo parziale?
La riduzione del grado di occupazione comporta una riduzione del salario base (reddito lordo). C'è meno denaro a 
disposizione. Ma guardando al futuro le conseguenze sono di più vasta portata. Un salario di base inferiore implica 
anche detrazioni meno consistenti e quindi minori versamenti nell'AVS e nella cassa pensioni. Ciò comporta una ridu-
zione delle prestazioni sotto forma di rendita ma ha anche conseguenze sulle prestazioni per incapacità di guadagno.

Lavoro meno di 8 ore a settimana presso un solo datore di lavoro. Come posso assicurarmi contro gli 
infortuni non professionali?
In questo caso, la persona interessata è responsabile della propria copertura assicurativa. Molte casse malati  
offrono sia un'assicurazione privata contro gli infortuni sia un'assicurazione contro gli infortuni non professionali.

Note legali
Il presente documento ha esclusivamente finalità pubblicitarie e informative di carattere generale e non è riferito alla situazione individuale del destinatario. 
Non costituisce una consulenza, né una raccomandazione o un'offerta e non sostituisce in alcun modo una consulenza né un'analisi complete e detta
gliate. Il destinatario rimane direttamente responsabile di richiedere i necessari chiarimenti, di effettuare le necessarie verifiche e di consultare gli specialisti 
(ad es. consulente fiscale, assicurativo o legale). Raiffeisen Svizzera società cooperativa («Raiffeisen Svizzera») e le Banche Raiffeisen adottano ogni misura 
ragionevole per garantire l'affidabilità dei dati e contenuti presentati. Declinano però qualsiasi responsabilità in merito all'attualità, esattezza e completezza 
delle informazioni pubblicate nel presente documento e non rispondono di eventuali perdite o danni (diretti, indiretti e conseguenti) che dovessero deri
vare dalla diffusione e dall'utilizzo del presente documento o del suo contenuto. In particolare non rispondono di eventuali perdite derivanti dai rischi intrin
seci ai mercati finanziari. Le opinioni espresse in questo documento sono quelle di Raiffeisen Svizzera al momento della stesura e possono cambiare in 
qualsiasi momento e senza ulteriore comunicazione. Raiffeisen Svizzera non è tenuta ad aggiornare il presente documento. Si declina qualsiasi responsabilità 
in relazione a eventuali conseguenze fiscali che dovessero verificarsi. Senza l'approvazione scritta di Raiffeisen Svizzera il presente documento non può essere 
riprodotto né trasmesso ad altri né in tutto né in parte.

Avete altre 

domande?

Il vostro consulente è a  

completa disposizione. 

https://www.raiffeisen.ch/rch/it/clientela-privata/previdenza-e-assicurazione/richiesta-contatto.html

