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INFOBLATT

Ziel der Mediation ist eine beide Seiten zufriedenstellende, 
rechtsverbindliche Vereinbarung. Die Mediatorin unterstützt 
die Parteien als neutrale Vermittlerin und achtet darauf, dass 
die gesetzlichen Regeln eingehalten werden. Sie unterbreitet 
aber keine Lösungsvorschläge und hat auch keine inhaltliche 
Entscheidungskompetenz. Die Parteien erarbeiten ihre Lö-
sung gemeinsam und eigenverantwortlich. Auch das Honorar 
für die Mediatorin tragen sie gemeinsam, meist je zur Hälfte.

Diese aussergerichtliche Methode, einen Konflikt zu lösen, 
bietet sich insbesondere bei Nachbarkonflikten geradezu an. 
Denn oft sind die Parteien dazu verurteilt, weiterhin nahe bei-
einander zu leben – da ist eine gemeinsam erarbeitete Lö-
sung allemal besser als ein Gerichtsurteil, bei dem es Sieger 
und Verlierer gibt.

Eine Mediation ist nur möglich, wenn beide Parteien bereit 
sind, sich an einen Tisch zu setzen und eine Lösung zu su-
chen. Zudem empfiehlt sich das Verfahren nicht, wenn sich 
eine Seite der anderen völlig unterlegen fühlt und Angst hat, 
«überfahren» zu werden. 

Mediation

ACHTUNG 
«Mediator» ist keine geschützte Berufsbezeichnung, 
und die Anforderungen an die Ausbildung sind in der 
Schweiz nicht geregelt. Beim Schweizerischen Dachver-
band Mediation finden Sie Adressen von anerkannten 
Fachleuten in Ihrer Region (www.mediation-ch.org).
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