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CHECKLISTE 

Vielleicht möchten Sie auch nach der Pensionierung noch lange im bestehenden Zuhause bleiben. Oder Sie beschliessen aber, 
ein neues Eigenheim zu kaufen. In beiden Fällen kann es sein, dass Sie eine Modernisierung planen. Es liegt dann auf der Hand, 
gleichzeitig einige Optimierungen vorzunehmen, die Ihnen später das Leben vereinfachen. Mit der folgenden Checkliste finden Sie 
heraus, welche Massnahmen notwendig sind.

Das Eigenheim altersgerecht umbauen

ja nein vielleicht

Wohnräume

Zimmereinteilung muss angepasst werden

Teilweise müssen Möbel umplatziert werden

Teilweise müssen Möbel ersetzt werden

Bauliche Anpassungen

Schwellen entfernen

Neue Bodenbeläge verlegen

Rutschsichere, schwellenlose Dusche einbauen

Türen auf mindestens 80 cm verbreitern

Licht- und Stromschalter versetzen

Küche umbauen

In allen Räumen gute Wärme-/Kälteregulierung

Eine gute Schallisolation

Heizsystem ökologischer und langfristig günstiger

Sicherheitsaspekte

Beleuchtung anpassen

Stolperfallen entfernen, z. B. lose Kabel, Teppiche

Notrufsystem organisieren

Hilfsmittel einsetzen (z. B. Haltegriffe, Handläufe)

Leicht bedienbare technische Installationen


