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CHECKLIST 

La checklist suivante vous permet d‘évaluer minutieusement votre situation actuelle en termes de logement. Est-ce qu‘elle réunit 
tous vos critères actuels essentiels? Et qu‘en est-il de vos exigences, par rapport à votre futur logement?

Le logement idéal pour les seniors

optimal laisse à désirer à améliorer

Logement

Taille actuelle de votre appartement / maison

Aucun obstacle d’une pièce à l’autre (aucune différence de niveau ou marche)

L’appartement / la maison est accessible en chaise roulante

Le rez-de-chaussée est sécurisé contre les cambriolages

L’éclairage est suffisant pour lire etc.

Les revêtements sont antidérapants et sans risque de trébucher

La cuisine est fonctionnelle

La buanderie est facilement accessible

L’accès et la porte d’entrée sont bien éclairés

Le logement dispose de systèmes de protection solaire fixes

Des places de parking sont bien définies

Infrastructures

Bonne offre de transports publics

Proximité des commerces

Proximité des cafés, restaurants et lieux culturels

Proximité des activités de loisirs

Proximité du médecin et de la pharmacie

Contacts sociaux

Mes proches et mes amis sont à proximité

J’ai de bons contacts avec mes voisins

Les alentours se prêtent à des promenades  
(courtes ou longues, zones de rencontres)

Prestations de service

Service de nettoyage

Autres services ménagers

Travaux de jardinage et d’entretien

Service hivernal
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oui non peut-être

Coûts

Je pourrai assumer mon loyer / mon hypothèque une fois à la retraite, même 
si les intérêts hypothécaires passaient à 5 %

Les frais annexes sont calculables

Les frais d’entretien sont adéquats

Ma réserve de liquidités est suffisante


